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Virtualni hospitace — Fyzika: Setrva €énost
Odborna analyza hodiny (evaluace)
Autor: Prof. RNDr. Emanuel Svoboda, CSc.

A. Rozbor podle €asového sledu vyu €ovaci hodiny
Uvod

Hodina zacala pozdravem se Z2aky 1. ro¢niku gymnazia (pozdraveni ve stoje bych pfivital
radéji). Sdéleno, co se bude délat ve vyuCovaci hodiné v navaznosti na Uvodni hodinu
z tématu Dynamika hmotného bodu (,posunout se trosku dal*). Navaznost na ucivo zakladni
Skoly nebyla pfipomenuta. Dil¢i cile hodiny pfed Zaky nebyly konkrétné formulovany,
vyucCujici je uvedla pred vlastni vyu€ovaci hodinou na zaCatku videozaznamu. Vhodné by
byvalo bylo uvést i konkrétné, které jevy maji Zaci umét vysveétlit. A pak se k tomu vratit na
konci vyu€ovaci hodiny.

Opakovani

Zéaci dostali zcela konkrétni Ukol — samostatné si do svych sesitd zapsat viechno to, co védi
o sile (silach). Tuto praci zaka profesorka sledovala pfi prochazeni po tfidé, pfipadné
poradila Zakim, na co podstatného se maji zaméfit. Po dvouminutové samostatné praci
si Zaci ve dvojicich sdélovali, co kdo napsal, mohli si doplnit svoje zdznamy postfehem
spoluzéka a pak se hlavni zavéry zaku (,snos“ myslenek) psaly pfehledné na tabuli. Spravné
bylo, Ze se vyucujici ptala, zda Zaci rozuméji tomu, co uvadéji (napf., co je dotykova sila),
pfipadné formulace byly vhodné upfesfiovany. Opakovani spinilo svgj cil, bylo velmi dobfe
rozmySleno a provedeno. Jedinym nedostatkem bylo, Ze nebylo zminéno vzijemné
pusobeni téles a sila jako jedna z mozZnosti (charakteristik), jak tuto interakci popsat.
Postradal jsem také vefejné vyhodnoceni aktivity Zakl za tuto Gvodni ¢ast hodiny.

Prezentace nového u ¢iva

Zalala bezprostfednim pokracovanim debaty z opakovani, Zaci odpovidali na polozené
otazky o silach, které plsobi na zvolené autiCko na vodorovné roviné. Provadeéli nakresy
pusobicich sil na tabuli a do svych seSitd. Chybély Sipky nad pismeny, je to dusledek navyku
ze z&kladni Skoly a je potfeba se spravnému zapisu trpélivé vénovat — v zapisech vyucujici
ale byly zapisy znacek sil v porfadku, zapisy zakl zlstaly ale neopraveny.

K nakresu sil bylo nutné se vrétit po formulaci zakona setrvacnosti, aby sdéleni,
»2€ auticko se pohybuje" a nakresleny smér jeho pohybu, byly v upeviiovaci fazi vyucovaci
hodiny podloZzeny spravnou predstavou vysledné sily napf. pfi rovhomérném primocarém
pohybu. K tomuto upevnéni pro bohatost programu vSak nedoslo.

Prvni pokus proveden s autickem na naklonéné roviné. Vyucujici se spravné ptala predem,
co se da ocCekavat jako vysledek pfipraveného pokusu, ktery je mozno chapat jako
motivacni, i kdyZ to nebylo zdlraznéno. Jin4 motivace nebyla uvedena, mohlo byt uvedeno,
pro& pravé tento Gvodni pokus se déla. Zaci sdélovali, jaké sily pusobi v popsané situaci.
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V nakresu sil bohuzZel nebylo zdiraznéno, Ze tentokrat reakéni sila ma jinou velikost nez
tihova sila (zména oproti pfedchazejicimu obrazku), nebyla tim opravena chybna odpovéd
jedné zakyné. Také formulace, Ze ,pohyb auti¢ka zplsobuje tihova sila“ bude nutné
v dalSich hodinach upfestiovat.

Néasledovaly dalSi jednoduché pokusy s pohybem autiCka po naklonéné roviné
a sledovanim jeho pohybu po vodorovné ¢asti s riznym povrchem. VSechny varianty pokusu
provedeny velmi dobfe, s pomoci zaku formulovany zavéry a zakresleny do seSitu. Vhodné
by bylo napf. oznaceni konce pohybu auticka znackou nebo aspoi kiidou na desce stolu.
Zaci opét vyzyvani k aktivité, hodina méla dobry spad. Zaci za pomoci vhodnych otazek
ucitele ,objevili* zakon setrvacnosti (,ted pfisSla ta mySlenka*“), sami jej formulovali, vyucujici
upfesnil formulaci a Zaci zapsali do seSitd. Kladné hodnotim, Ze bylo zkontrolovano,
Co si Zaci zapsali. | tady bylo mozné pfipomenout, Ze se jiz o tomto zakonu Zaci ucili na
zakladni Skole. Postradal jsem také na tabuli nadpis k zaznamum vykladové ¢asti hodiny,
coz by byl sou€asné nadpis tématu vyu€ovaci hodiny, ktery by se objevil i v seSitech Zaka
(takto dominoval na tabuli jen nadpis z opakovani).

Velmi dobra aktivni atmosféra pokraCovala vhodnymi otédzkami ucitele pfi objasfovani
vlastnosti zvané setrvacnost a pfi rozboru jevd, které jsou dusledkem této viastnosti. Spravné
zdUraznéno, Ze setrvacnost neni sila, ale vlastnost. Byly provedeny velmi presvédcivé dalsi
jednoduché pokusy, jejich vysvétleni podavali Zaci, vyucujici upfesinovala pfipadna neuplna
zdavodnéni. Vyulujici dbala, aby vSichni Zaci dobfe vidéli na pfevadény pokus. Pokus
s propadnutim mince si zkusili dva Zaci, dalSi dva podle instrukci provedli pékny (vtipny)
pokus se zavéSenou konvickou. Opét i tyto pokusy byly fadné vysvétleny. Pouze bylo nutné
doplnit, pro¢ pak mince spadne do sklenice, kdyZ pod ni ,ujede” papir (ptsobeni tihové sily —
tim zménén stav ,zlstane v klidu“). K pokusu s konvi¢kou pak bude vhodné se vratit, bude-li
probiran ¢asovy ucinek sily (impuls sily).

| tato faze vyu€ovaci hodiny jasné ukézala, Ze pozornost Zaku byla vyuc€ujicim udrZzovana na
potfebné darovni, byli vyzyvani k odpovédim na srozumitelné pokladané otazky, v3e se
srozumitelné vysvétlilo a Zaci si (doufejme) zapsali vysledky do svych sesitl. Hodina opravdu
gradovala za velkého zajmu Zzaki o probiranou problematiku. K aktivité prispél
i dal8i ukol pro Z2aky — podat navrh, jak dostat zbytek keCupu ze sklenice. Toto by mohlo byt
chipano za urcité zopakovani probirané problematiky, ale zopakovani formulace zakona
uz bohuzel nezaznélo. Postradal jsem také dotaz na dalSi projevy setrvacnosti, které Zaci
znaji ze zkuSenosti, z praxe. Da se predpokladat, Ze tyto pfiklady budou v nasledujici
vyuéovaci hodin&. Z&ci ale mohli byt vyzvani, aby si priklady na setrvagnost (s vysvétlenim

vrw

projevu setrvacnosti) na pristi hodinu pfipravili.
Zaveér vyu éovaci hodiny

Zakam rozdany listecky, na které méli napsat, co nového a dalezitého pro né pfinesla
probéhla vykladova hodina a co jim ,vrta hlavou“. To povaZuji za pfinosné, Zaci se uci
neformalné (a také bez obav) pisemné vyjadfit své mysSlenky. Vyhodnoceni probéhne
nasledujici vyu€ovaci hodinu. Tuto zpétnou vazbu povaZzuji za velmi pfinosnou. Na samotny
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zaver predveden zajimavy pokus na prudké vytazeni latky, na které stoji rdzneé predméty.
Zaci se zdjmem sledovali pokus, i kdyZ uz bylo po zvonéni.

Doméci cviCeni nezadano, snad kromé& doporuceni provést jeden pokus. Jak jsem uvedl
vySe, zaci mohli (méli) byt vyzvani, aby si pfipravili jednak probirané pfiklady
na setrvacnost, jednak priklady vlastni, ve Skole neuvadéné (s vysvétlenim projevu této

vlastnosti), pro pfisti hodinu. Zaci se méli také dozv&dét, na co se bude vyudujici ptat,
co maji znat a ¢emu rozumét atd. (event. prostudovat ucebnici, pokud s ni pracuji).

Postradal jsem také celkové zhodnoceni ¢innosti zak ve vyu€ovaci hodiné. Pochvala byla
urcité nutna a byla by na misté!

B. Celkové hodnoceni

- kvalitné pfipravend vyucovaci hodina po strance odborné i metodické, vcetné
zafazeni vhodnych experimentl s jednoduchymi pomulckami; kladen velky daraz
na soustavnou aktivitu zZaka, ktera byla dobfe vyuzita;

- dilci cile spInény, byt nebyly jasné formulovany pred Zaky;

- v8echny probéhlé aktivity byly velmi vhodné, rovnéz vhodné byla tradi¢ni vykladova
metoda s prvky heuristické metody a formy prace (individualni prace, prace
ve dvojicich, spolupréace s ucitelem) ve vlastni vyu€ovaci hoding;

- Z&ci se urcité citili velmi dobfe, spolupracovali s vyu€ujicim i mezi sebou, uvédoméle
se zapojovali ve velkém poctu do odpovédi na predloZzené otazky;

- mluva vyucujiciho velmi srozumitelnd, zfetelna, hlasitost i intonace dobra, tempo Fedi
vyhovujici, spravna terminologie, pouzivan spisovny jazyk; provadény zapis na tabuli
pfehledny s vyuZitim barevné kfidy; dobry pohyb ucitele po tfidé;

- Casové rozvrzeni jednotlivych etap hodiny pfijatelné, jen mél vyjit aspon kratky ¢as
na souhrnné zopakovani probrané latky;

- velmi dobry dojem z probéhlé vyucovaci hodiny na téma Z&kon setrvacnosti.

Natoc¢ena videonahravka je velmi dobfe pouzitelna v pfipravé studentl uditelského studia
fyziky.

C. Sebereflexe u éitele

V zavéru videonahravky Mgr. Sarka Kvasnickova zodpovédné vyhodnotila probé&hlou
vyu€ovaci hodinu (ziskala kladny dojem z hodiny), podle vlastnich slov se spravné nabudila
pro dalSi vyuku. PFesto, Ze se ji pokusy zdafrily, vénovala by nékterym vice pozornosti. To je
chvalyhodné, stéle je co zlepSovat odborné i metodicky pfi experimentovani, je to celoZivotni
udeél ucitele fyziky. Hodné spoléha na informace, které na liste€cich ziskala od zaka a které
budou pfedmétem rozboru v dalSi vyu€ovaci hodiné.
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- pred Zaky jasné a srozumitelné formulovat hlavni cil a dil¢i cile, na konci hodiny

(resp. v dalSich hodinach) vyhodnotit jejich napInénti;
- zvazit mozZnost zafazeni i skupinové prace;
- Zaky vice chvdlit za povedené vykony;

- odvolavat se na poznatky ze zakladni Skoly a na mozné zkuSenosti zaku;

- ve v8ech probiranych situacich silového pasobeni neustale zddraznovat vzajemné
pusobeni téles (interakce), v navaznosti na pohyb téles pak rozliSovani, kdy
vyslednice sil je nulova (a presto se téleso pohybuje) a kdy nulova neni (a jak se pak
pohybuije); je to jedna z cest odstrafiovani nespravnych intuitivnich predstav.
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