Nazev lekce
(projektu)

Diskuse

Skola

sportovni gymnazium

Vyucujici - autor
lekce

Hana Kotikova

Vékova skupina

17 - 19 let

Pocet déti Pocet divek Pocet chlapct
16 9 7

Charakteristika déti
(déti s SPU,
vyraznym talentem
apod.)

studenti gymnazia, dobré studijni pfedpoklady, bezproblémové chovani

Téma, obsah, ucivo

Diskuse

Vyucovaci pFredmeéty,
krouzek, jina forma

Samostatny Casovy blok pro nacvik socialnich dovednosti v ramci zemépisného
seminare ve tfetim rocniku.

Délka lekce (projektu)

45 minut

Cile pro oblast
osobnostni a socialni

vychovy

Zdokonaleni diskusnich dovednosti.
Néacvik seberegulace v komunikaci.

Nacvik uméni naslouchat.

Cile pro jiné oblasti

(zejm. cile pFedmétll,
réznych vychov atd.,
pokud se s nimi OSV

spojuje)

V tomto pfipadé se jedna o ukazku samostatného ¢asového bloku OSV
s obsahem neprovazanym bezprostfedné s ucivem jiného pfedmétu, takze tato
rubrika zdstava nevyplnéna. (poznamka redakce)




Pribéh lekce
1. ¢éast - ledolamka

Vychovné a

Cinnost uditele

Cinnost zakt

v P a jeji L
vzdelavaci cile . . .. N Pomficky, material, X
. (instrukce, otazky ucitele organizacni . Cas
a) OSV: technika
N atd.) podoba/
b) jiné:
forma
a) zpétna vazba ucitel dava postupné pohyb tfi provazky 10
pro celou instrukce, podle V prostoru, svazané do krouzkd | minut
skupinu, uvedeni kterych se zaci shlukuji volna seznam otazek:
do tématu do krouzk{ podle diskuse Davate brednost
hodiny. spole¢nych postoj, avate prednos

b) uvolnéni, pohyb

preferenci, hodnot.

vzdy je na vybér ze tfi

moznosti, nasledné si
prislusnici stejného
krouzku mohou
popovidat na spole¢né
téma.

posledni instrukci je
zaradit se do krouzku
podle toho, jak v této
skupiné Zaci mluvi —
aktivita Kdo hovori
nejvice?
(nadprdmérné,
primérné,
podprdmérné).

ucitel otevie téma
diskuse.

pivu, vinu nebo
caji?

Jste jedinacci nebo
mate sourozence?
Jednoho nebo vice?

Kde byste nejradsi
travili prazdniny? U
more, na horach
nebo poznavanim
historickych
pamatek?

PFi vypravéni vtipu
se nesméjete,
zasméjete se
nakonec nebo se
sméjete po celou
dobu a Casto
nemdzete vtip
dofict?

Ucastnite se v této
skupiné diskusi
podprdmérné,
primérné nebo
nadprimérné?

Reflexe (témata a otazky pro reflexi se zaky; reflektujeme jen posledni instrukci):

1. Jak jste spokojeni se svym zafazenim?

2. Kdo by mél své reCové chovani zménit?

3. Kdy je dobré hovofit méalo a kdy je to riskantni?

4. Kdo by chtél byt v jiné skupiné?

5. Da se pro to néco délat?

Reflexe uditele:

U nékterych otazek se stalo, Ze u krouzku z provazku stal jen jeden student. Bylo potfeba podnitit i

diskusi mezi krouzky.

U posledni otazky bylo zajimavé, jak studenti sami sebe v Gcasti v diskusich vidi zkreslené. Vétsina

byla u krouzku s podprdmérnou Géasti, u nadpriméru pouze jeden.




2.Cast — CtyFstupnova raketa

Vychovné a

oy P Cinnost uéitele Cinnost zakt a jeji Pomiicky,
vzdelavaci cile - . v . L P
a) OSv: (mstf_ukce, otazky organizacni podoba/ mater_lal, Cas
b) jine: ucitele atd.) forma technika
a) rozvoj e volna diskuse ve na zacatku jsou 3 x stopky 30
komunikacnich skupinkach na studenti rozdéleni do papirky pro minut
dovednosti, kontroverzni dvojic pozadani o napsani témat
sledovani a téma navrhnuti libovolného diskuse
vrimérll]i o kazda skupina si témrlsltu, obkterim si flip
vilastniho & mysli, Ze by v dané \
chovani \é)i/Szllzzl:(s;lvat skupiné mohlo farllae(t:gtl?uctj(c))u
podle danych rozpoutat diskusi. Které se’
pravidel Papirky s tématy js9u v prib&hu
e 1. faze - kazdy pak uprostred krouzku ¢innosti

b) postupny nacvik

diskusnich
dovednosti

mluvi maximalné
15 vtefin.

o 2. faze -
naslouchani -
kazdy nasledujici
feénik musi 3
vtefiny pockat,
nez za¢ne mluvit.

o 3. faze - reflexe
slySeného -
kazdy novy
feénik musi
nejdfive shrnout,
co Fekl predchozi.

o 4. faze - kazdy
prispiva, nikdo
nesmi promluvit
podruhé, dokud
vsichni jedenkrat
nediskutovali.
Pfedchozi
pravidla se
samoziejmeé
dodrzuji.

a na kazdou fazi se
losuje nové téma.

v kazdé fazi pini roli
c¢asomiry jiny student,
ktery také v nasledné
reflexi zhodnoti, jak se
skupiné podafilo
dodrzovat Cas.

stfidaji se diskuse

s naslednou spolec¢nou
reflexi.

vepisuji nazvy
jednotlivych
dovednosti -
pravidel pro
vylepSeni
diskuse.

Reflexe (témata a otazky pro reflexi se zaky, reflexe kazdé faze musi nasledovat bezprostiedné po

jejim skonceni):

1. Co pro vas bylo obtizné?

©o 0k wNbd

Jak se uplatnily — neuplatnily jednotlivé diskusni dovednosti?
Pro¢ jsou tyto dovednosti dllezité?
Co v8echno vytvafri kvalitu mluveného projevu?
Jaké dovednosti potiebujete pro efektivni diskusi a pro efektivni sdélovani?
Které z téchto dovednosti potfebujete zdokonalit?




Reflexe uditele:

Aktivita byla pro studenty pomérné naroc¢na. Splnila cil, Ze si studenti uvédomili, na ¢em je tfeba
pracovat, aby diskuse na seminari byly efektivnéjsi.

Jedna studentka na zavér reflektovala tuto aktivitu takto: ,Ja se uz budu vzdycky snazit, abych ta
pravidla dodrzovala, ale uz to nechci trénovat - bylo to vyCerpavajici.*

Nejvétsi problém Einilo studentdm tieti pravidlo o reflexi slySeného, bylo potfeba nékolikrat tuto fazi
zopakovat.

Néktera témata byla natolik kontroverzni, Zze studenti na konci pfi reflexi fikali, Zze radéji porusili
v8echna pravidla, jenom aby mohli vyjadfit svﬁj nazor.

Pro zajimavost uvadim témata, ktera studenti navrhovali v heslech:

Romové v CR, jak odstranit faSismus?, Japonsko porusSuje zakaz lovu velryb, Big brother a Vyvoleni,
trest smrti, potraty ad.




