Nazev lekce
(projektu)

Odhalovani soch

Skola

Pocet déti

ZS Zborovska 2696, Tabor

Prace ve dvou skupinach po 12-ti détech

Vyucujici - autor

Bc. Jana Vosatkova

lekce
Vékova skupina Poéet déti Poéet divek Poéet chlapci
6-7let 12/ 12 5/ 5 717
Charakteristika déti
(déti s SPU, vyraznym
talentem ...)
Sebepoznani.

Téma, obsah, uéivo

Zdokonaleni zakladnich kognitivnich funkci.
Rozvijeni predstavivosti.
Hapticky kontakt mezi zaky.

Schopnost ovladnout svoje télo.

Vyucovaci pfedméty, | Hodina OSV
krouzek, jina forma
Délka lekce (projektu) 45 minut

Cile pro oblast
osobnostni a socialni
vychovy

Rozvoj postiehu a pohotovosti.
Rozvoj sebedlvéry.

Rozvoj smyslového vniméani — hmatu.

Cile pro jiné oblasti

(zeim. cile predmétd,
rdznych vychov atd.,
pokud se s nimi OSV

spojuje)

Protoze se jedna o ukazky hodin/ lekci, v nichZz neni osobnostni a socialni
vychova spojena s ucivem jinych pfedmétd, zdstava tato rubrika nevypinéna
(poznamka redakce)




Pribéh lekce
1. ¢ast — motivaéni rozhovor

Vychovné a Cinnost uéitele Cinnost zakt a jeji Pomicky, Cas
vzdeélavaci cile (instrukce, otazky | organiza€ni podoba/ forma material,
a) OSv: ucitele atd.) technika
b) jiné:
a) rozvoj postfehu, ¢ uditel zavede e  Z&ci utvori kruh. 5 minut
pohotovosti, rozhovor o tom, |, jeden po druhém si
o v ~
sebeduvery covse - stoupnou do stfedu kruhu,
Znazornuji vyslovi své jméno a udélajf
SOCh}” ao pfitom kratky pohyb télem
setkani se (podle pfikladu uditele).
sochami. C Ly Y.
o e ostatni zaci co nejpresnéji
e zada instrukce. a co nejpohotovéji
napodobi pohyb spoluzéaka,
ktery je pravé uprostred a
vyslovi pfitom jeho jméno.
e Reflexe (témata a otazky pro reflexi se zaky)
¢ Reflexe ucitele
2. cast
Vychovné a Cinnost uéitele Cinnost zakd a jeji Pomficky, Cas
vzdeélavaci cile (instrukce, otazky | organiza€ni podoba/ forma material,
a) OSvV: ucitele atd.) technika
b) jiné:
a) rozvoj postrehu, e ucitel zada Prvni faze bubinek a 10
vnimani prostoru a instrukce. slaba deka minut

procviCovani
bezpecného pohybu
se zavienyma ocima

Zaci se postavi kdekoli

v prostoru, zaviou oci a
jdou pomalu vpred podle
zvuku bubinku.

kdyz bubinek utichne,
zastavi se a nechaji
zaviené odi.

Druha faze

ucitel jde k jednomu ze
7ak{ a ten si na jeho pokyn
sedne do dfepu a ucitel ho
prikryje dekou.

Zaci oteviou odi a hadaji,
kdo je pod dekou.déti spini
instrukce ucitele.

5x se opakuje.

Reflexe(témata a otazky pro reflexi se zaky):

1. Jakym zplsobem jste zjistovali, kdo je pod dekou?

Reflexe uditele:

Je nutné davat pozor na dodrzovani pravidel (zaviené oci).

Chodit se zavienyma ocima a neublizit sobé ani jinym déti zvladly dobre.




3. ¢éast

Vychovné a Cinnost uéitele Cinnost zakd a jeji Pomficky, Cas
vzdeélavaci cile (instrukce, otazky | organiza€ni podoba/ forma material,
a) OSV: ucitele atd.) technika
b) jiné:
a) rozvoj smyslového ucitel zada e déti pfemysleji a odpovidaji slaba deka, |30
vnimani — hmatu otazku: ,UzZ jste na otazku (poznavani déti 5 satkd minut

nékdy zkusili se
zavfenyma
oc¢ima néco
nebo nékoho
poznavat? Nyni
si vyzkousSime,
co uvidi konecky
nasich prstd.“
ucitel zada dalsi
instrukce

podle hlasu).

Prvni faze

e  Z&ci zaviou oCi a jemné se
dotykaji své hlavy, svych
vlast a svého obliceje.

Druha faze

e pét dobrovolnik{ se postavi
Celem k tabuli a ucitel jim
zavaze oCi.

TFeti faze

e jeden dobrovolnik bude
predstavovat zahalenou
sochu. Zaujme pohodinou
polohu - v sedé nebo v leze
a ucitel ho prikryje dekou.

Ctvrta faze

e 7&ci se zavazanyma oCima
jeden po druhém zkousi
poznat pomoci svych prstﬂ,
jakou polohu socha
zaujima. Poté zaujme
polohu, v jaké si mysli, ze
socha je.

e ucitel odhali sochu a
rozvaze détem 3atky.

Pata faze

e déti si dobre
prohlédnou,jak se jim
podafilo pfiblizit se poloze
sochy.déti spIni instrukce
ucitele.

e déti si vyméni role.

Reflexe (témata a otazky pro reflexi se zaky):

Pro zahalené sochy:

1. Jak jste se citili jako socha?

2. Bylo vam jako so3e néco pfijemné - nepfijemné?

3. Jak jste Fesili to, abyste vydrzeli bez pohybu?

Pro odhalovace soch:

1. Prekvapilo Vas, ze Vase prsty dokazaly poznat, v jaké je socha pod pfehozem?

a kb

Rusilo Vas néco pfi odhalovani sochy?

Co si myslite, Ze musi prsty pfisté udélat, aby vidély a odhalily vice?
Byla vase socha opravdu zcela presna kopie originalu?

Jak jste postupovali pfi splnéni tkolu?

Reflexe uditele:

Pochvala déti - co se podafilo.




Celkova reflexe

Bylo dosazeno cilGi?
(podle ¢eho soudime,
7e se nam podarilo
dosahnout cild)

Ano, pravidla byla stanovena a pfijata.

Co se osveédcilo?

Prace jednotlivych skupin (divky i chlapci pracovali na problematice oddélené, aby
se zamezilo nekonstruktivnim hadkam a skupiny se mohly plné vénovat tématu)
s naslednou vymeénou stanovisek.

Co bych pFisté
udélal/a jinak?

Vyhradit si na lekci vice Casu, pripadné ji rozdélit na dva Useky.

Ktera zkusenost
maze platit obecné?

Chté&ji-li skupiny problém opravdu fesit (odpovidajicim zpﬁsobem) a jsou-li schopny
ucinit kompromisy, dojdou ke spole¢nému cili.

Méla tato prace
néjaky pFinos pro
mne osobné?
Pokud ano, jaky?

Lépe se mi se tfidou pracuje, i mezi nimi se vztahy vyrazné zlepsily.

Potvrdilo se mi, Ze déti v tomto véku jsou schopny konstruktivnich Fe3eni.

DalSi pozndmky?

Pouzita literatura,
pFevzaté materialy,
vlastni materialy

J. Canfield, H. C. Wells: Hry pro zlep3eni motivace a sebepojeti 7akl, Portal.

Rozsifeni o vlastni reflexi.




