Nazev lekce
(projektu)

Hra o rolich

Skola

ZS 7zakovska, Zakovska 1/1006, 736 01 HaviFov

Vyucujici - autor
lekce

Valentina Komosna

Vékova skupina

13 — 14 let

Pocet divek
14

Pocet déti
28

Pocet chlapcht
14

Charakteristika déti
(déti s SPU, vyraznym
talentem ...)

Jedna zakyné s SPU (dyslexie), zadné z déti nema vyrazny talent, prospéchoveé
jsou déti primérné, na kazefiské problémy ma vliv vysoky pocet déti ve tridé,
Sest chlapcl se snazi byt stfedem pozornosti za kazdou cenu, kolektiv neumi
spolupracovat, déti se navzajem nerespektuji, neuméji si naslouchat apod.

Téma, obsah, ucivo

Rozvoj verbalnich komunikacnich dovednosti.

Vyucovaci pFredmeéty,
krouzek, jina forma

TFidnicka hodina

Délka lekce (projektu)

45 minut

Cile pro oblast
osobnostni a socialni
vychovy

Soustiedéni se na diskusi (udrzeni pozornosti, i kdyZz mluvi nékdo jiny).
Rozvoj mezilidskych vztah(, schopnost vcitit se a naslouchat si.
Asertivni komunikace (kompliment, kritika).

Umeét se domluvit, rozvoj spolupréace.

Schopnost reflexe, sebereflexe.

Seberegulace v situaci, kdy je ,,na mé rada“.

Cile pro jiné oblasti

(zejm. cile pfedmétd,
rlznych vychov atd.,
pokud se s nimi OSV

spojuje)

Problém pro diskusi mize byt vybran z jakéhokoliv vyucovaciho pfedmétu.




Pribéh lekce
1. ¢ast — smutna kocicka

Vychovné a

vzdélavaci cile _Cmnost umtgle Cinnost zakt a jeji Poml‘.’lc_lfy, >
) (instrukce, otazky A material, Cas
a) 0Osv: V. organizacni podoba/ forma .
L, ucitele atd.) technika
b) jiné:
a) UGvodni aktivita pokyny ucitele e  7Aci si vytvofi dvojice, 7 minut

k organizaci
prace,
vysvétleni
pravidel

v nichz se jeden hrac
pokousi bez dotyk{
rozesmat druhého hrace,
pohybuje se kolem néj a
opakuje: ,,JJ& jsem smutna
kocicka, usméj se na mé“.

e asi po tfech minutach si

hraci role vyméni.

Reflexe (témata a otazky pro reflexi se zaky)

Reflexe uditele




2. €ast — hra o rolich

Vychovné a

N Cinnost uéitele % CALG m et Pomiicky,
vzdelavaci cile ) . Cinnost zaku a jeji i b
i (instrukce, otazky v material, Cas
a) OSsV: y. organizacni podoba/ forma .
S ucitele atd.) technika
b) jiné:
a) na pokyn ucitele |e  déti si vylosuji kartiCky s kartiCky 15
se Zaci uzite¢nou nebo S pojmenova | minut

rozpocitaji po
Sesti.

kazda skupinka
ma vymezen
svlj pracovni
prostor.

ucitel preda
7akdm instrukce
ke hre.

neuzitecnou roli, obsah si
prostuduji, ale nesdéluji
ani neukazuji ho ostatnim.

nasleduje asi 10 minut
diskuse v Sesticlennych
skupinach na urdité téma,
které je véem ¢lendim
skupiny znamé. Hraci se
snazi ztvarnit roli, kterou si

vylosovali.

po ukonceni diskuse se
snazi déti urcit a popsat

role ostatnich.

nim a
popisem
uzitecné
nebo
Skodlivé role
— (viz: Pike-
Selby,
Globalni
vychova, s.
191)
uziteéné:
slunicko,
manazer,
usmirovac,
koumak,
provokatér,
hledad
napadl
Skodlivé:
miluvka,
extrémista,
vejtaha,
sabotér,
pochlebovac

Reflexe (témata a otazky pro reflexi se zaky):

1. Jak se hraci citili ve svych rolich?

NGk~

Jak rozpoznavali role druhych?
Kdy se snaZi lidé sklouzavat k pozitivnim a kdy k negativnhim rolim?

Kdy mQze mit role i opacny ucinek? Co je charakteristické pro rlzné role?
Jak se komu ktera role hréla?
Jak byla komu ktera role blizka?

9. Co se nového naudili a co pochopili?

Jaké zkuSenosti maji s podobnymi rolemi?
Ceho se na tomto poli cht&ji vystiihat?

Reflexe uditele:

V pribéhu reflexe se zaky mé& napadlo promluvit si s détmi o rolich, které hraji ve svém tfidnim kolektivu.




Vychovné a

N Cinnost uéitele % CALG m et Pomiicky,
vzdelavaci cile ) . Cinnost zaku a jeji i b
i (instrukce, otazky v material, Cas
a) OSsV: y. organizacni podoba/ forma .
S ucitele atd.) technika
b) jiné:
a) diskuse o rolich ve ucitel da pokyn |e déti si sesednou na Zidlich 20
tfidnim kolektivu k utvoreni kruhu do kruhu, uprostifed kruhu minut

ze zidli, fidi
diskuzi,
pozoruje zaky,
soustredi se na
jejich verbalni i
neverbalni
komunikaci.

je tzv. horké kfeslo, na
kterém se vSichni Zaci
prostfidaji (mozna je i
varianta bez ,horkého
kresla®).

e déti se snaZi popsat tfidni

role (kazdy jednotlivec
mUze popisovat své vlastni
role a ostatni zase role,
které u né€j vnimaji) a to,
¢im jsou role jednotlivych
spoluzékl pfinosné nebo
Skodlivé. Zak v kruhu
posléze nasloucha a
reaguje na nazory
ostatnich.

e tuto aktivitu provadime

jen tehdy, kdyz tFidni
kolektiv zname a
miizeme pFedpokladat,
Ze aktivita neznici
vztahy v kolektivu,
nybrz je objasni Ci
posilit!!

Reflexe (témata a otazky pro reflexi se zaky):

1. Jak se zakova role projevuje ve Skole a jak se méni mimo $kolni prostiredi? Kromé kritiky najit na
kazdé roli i pozitiva a pfinos pro kolektiv (neopomijet prednosti zaka), u negativ najit moznosti

zmény k lepsimu, nalézt pficinu, proC Zaci nedokazi najit spolecnou Fec.

o hrwNbd

vztahy?

Jak se da zlepsit vzajemna komunikace zak{?

Jak je kdo spokojen se svymi rolemi, co mzeme zménit?
Jaké to je naslouchat povidani o sobé samém?

Jak se komu vyslovovaly pochvaly nebo kritické poznamky?
Jakym zpflsobem je ucelné takové véci vyslovovat — sdélovat, abychom neposkodili mezilidské

Reflexe uditele:

Rozpoznani skrytych mechanismU ovliviiujicich fungovani tfidniho kolektivu, lepsi vciténi se do 7aka i jejich

problémd.

Pfekvapeni z upfimnosti, pfimocarosti, vystiZznosti, ale ne vulgarnosti déti pfi charakteristice jednotlivych
roli, obtiznost prace s tak poetnou skupinou zakd, malo ¢asu.




Celkova reflexe

Bylo dosazeno cilti?
(podle ¢eho soudime,
Ze se nam podarilo
dosahnout cild)

Z&ci si komunikaci procvidili nejen v malych skupinkéach, ale i v celém kolektivu.

Aktivita prohloubila jejich vzajemné poznani a pfispéla k rozvijeni schopnosti
formulovat a vyslovit svﬁj nazor, asertivni komunikaci a uvédoméni si, Ze bez
vzajemné komunikace a respektovani druhych nedokazi pracovat jako tym.

Co se osvéddilo?

Oteviena, pfima reflexe zakl ke kazdému spoluzakovi.

Co bych pFisté
udélal/a jinak?

Na aktivity s vétsi skupinou déti zajistit dostatek Casu.

Které zkuSenost
mize platit obecné?

Formou aktivit si déti dokazi uvédomit vice nez tzv. ,promlouvanim do duse®.

Méla tato préace
néjaky pFinos pro
mne osobné?
Pokud ano, jaky?

U nékterych 7akl bylo opravdu naroéné najit na jejich chovani néco pfinosného a
uziteCného. Uvédomila jsem si, Ze i uCitel Castéji kritizuje (je to mnohem
jednodussi) a zapomina chvalit.

DalSi poznamky?

Pouzita literatura,
pFevzaté materialy,
vlastni materialy

Pike,G. — Selby,D.: Globalni vychova. Grada, Praha 1994.
Valenta, J.: UCit se byt.




