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Odhalit zameér

Anotace
Zaci prochézeji pod vedenim utitele riznymi dil¢imi aktivitami spojenymi s rdznymi formami Zadosti zasflanymi
prostrednictvim online komunikace. Pfi ¢innosti Zaci hodnoti mozné zéméry odesilatelG zprév a dopady jejich slov
a ¢inl - jak pozitivnich, tak negativnich.

Vzdélavaci cil
Z&k se nautf rozpoznat od sebe formu (,jak”) a obsah (,co”) z&dosti, a oddélit uvazovani o obojim. Zak vnimé rizika
negativnich dopadd manipulativnich Z&dosti a sezndmf se s nékterymi zpGsoby obrany.

Kli¢ova slova

formalni aspekt sdéleni, obsahovy aspekt sdéleni, online komunikace, asertivita, dovednost odmitnout, online
pozadavky

Popis ¢innosti

o V prvni Casti aktivity ucitel Zakim poklada otézky zacilené na jejich praktickou zkusenost s online komunikaci.

o V druhé &sti si Zaci samostatné nebo ve dvojici vyzkousi odlisovat formu a obsah Zadosti.

o Na zavér se v ramci celé tfidy vybiraji nejméné problematické a nejvice problematické priklady Zadosti v digitalni
komunikaci.

Predpokladany cas
45 minut

Potiebné pomucky

e pro kazdého zaka zdznamovy arch s nazvem Co md za lubem?
pro Zéky post-it papirky nebo malé papirky

pracovni list s ndzvem Myslenkova mapa

tabule a kifda

bézné psaci potreby

Doporuceny postup pro ucitele

Priprava

o Dukladné si prostudujte zéznamovy arch Co mé za lubem? a vyhodnotte, které aktivity budete s Zaky délat
v hodiné. Pokud nebudete realizovat viechny ¢asti, rozhodnéte, zda je ponechate na dopracovéni s rodici, nebo
samostatné.

o Vytisknéte potiebny pocet zéznamovych archd a pfipravte si malé papirky (nejlépe post-it). Rozmyslete si, na jaké
spole¢né misto ve tifdé budou Zaci papirky umistovat (na tabuli, na prazdnou lavici, k zadnf sténé apod.).

o Vytisknéte si a prohlédnéte prilohu s ndzvem Myslenkové mapa. Promyslete si jeji vyuZiti.
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Zahajeni
o Rozdejte kazdému Zakovi zdznamovy arch Co mé za lubem? a alespori dva malé listky.
o Uvedte hodinu priblizenim tématu - jak si lidé pisi na internetu nebo pres mobil.
Zeptejte se 73kl na oblasti, které jim mohou byt blizké. Napriklad:
+ kolik z nich ma zffzenu e-mailovou schranku
- kolik z nich bylo nékdy v online diskusi/chatu
- kolik z nich pouZiva telefonovéni pres internet + videorozhovor
o Na tabuli zaznamenévejte jednotlivé komunika¢ni prostfedky (e-mail, diskuse a chat, volani pres internet, pfipiste
také volani pres mobil a SMS, pfipadné MMS).
o Upozornéte 7aky na post-it papirky a vysvétlete jejich uZiti (zapisovani ndpadd a podnétt). Sdélte jim, kam budou
listky umistovat.
Potom prejdéte k jadru aktivity. Poznamenejte, Ze se zakam jiz urcité stalo, Ze je nékdo prostrednictvim digitalnich
zaffzeni o néco pozadal (napfiklad SMS s Z4dosti, at jdou ven).
Pozadejte Zaky, aby rekli i své zkusenosti. Zaroveri mohou nékteré pripady zapsat na post-it papirek.
Reaguijte neutrdlné i na kontroverzni Zadosti, pokud se vyskytnou. Nevyskytnou-li se, zkuste vhodnymi otézkami
nasmérovat uvazovani z&kd i timto smérem (napfiklad Ze nékdo cizi chce poslat jejich fotografii nebo Ze chce ¢islo
na mobil).

Prabéh
Cast CO a JAK?
o Nechte Zaky, aby si kazdy z nich zapamatoval alespori dva piipady z post-it listkd a zapsal je do tabulky v zézna-
movém archu.
o Vysvétlete, Ze kazdé sdéleni obdrZené pres internet nebo na mobil mé dvé stranky:
- néleho se tyka (pouzivejte zjednodusujici ,CO” nebo ,CO SE CHCE")
- mé né&jakou podobu (pouzivejte zjednoduiujici ,JAK" nebo ,JAK SE TO PISE”.
o Pozadejte Zaky, aby si ve dvojicich sdélili vybrané piipady a rozhodli u nich, zda je dalezitéjsi, kdyz s nékym komu-
nikujf: ,CO SE CHCE" nebo ,JAK SE TO PISE” - ¢eho si majf vice viimat, k cemu maji byt pozornéjsi.
o Béhem prace 74k si vyberte z papirkd dvé Zadosti, u kterych Ize vysvétlit, Ze jejich znéni mize byt né¢im ovlivnéno
(Gnava, nedostatek ¢asu apod.).
¢ Po skonceni rozhovort zakd ve dvojicich nechte alespori dvé dvojice sdélit jejich zavér i zdGvodnéni. Pak predlozte
dvé vami vybrané zpravy a kratce rozeberte, Ze zpravy také mohou byt nécim ovlivnény.

Cast Hodnoceni SMS

o Rozdélte Zaky do skupin po Ctyfech, vysvétlete jim zplsob hodnoceni SMS. Také zdtraznéte, at se pokusi odliSovat
obsah a formu.

e Pri praci ve skupiné si pfipravte tabuli pro dalsi ¢ast - napiste na ni Cisla 1-6.

o Po skonceni prace nechte ke kazdé SMS vyjadrit vzdy dvé skupinky. Pokud se vyrazné lisi v hodnoceni, vedte Zaky
k vysvétleni hodnoceni a uvédomént si, proc¢ bylo hodnoceni odlisné.

Cast Tridni hlasovdni

o Kazdy zak si vybere, u které z Zddosti nemusi nad odpovédi dlouho premyslet, a naopak takovou Zédost, nad kterou
je tfeba se nejvice zamyslet.

o Nechte Zaky hlasovat.

o Volbu z&kd okomentuijte. Pritom za nejvice problematickou Zédost povazuijte ¢. 6, protoze u kamardda z webu,
kterého jsme nikdy nevidéli, musime byt hodné opatrni. Lze zminit pfipady, kdy se do role kamaréda stejného véku
stylizoval dospély. Sleduijte, jaké argumenty Zaci pouZiji, a v pripadé potreby jejich argumenty doplrite.

Ukonéeni

o Na konci hodiny jesté jednou provedte shrnuti - nakreslete na tabuli myslenkovou mapu.
o Pozédejte zéky, aby si zdznamové archy Co mé za lubem? vzali dom0 a pripadné s rodici probrali a dokoncili
aktivity, které jsou v archu pfipraveny navic.
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Otazky k reflexi

o Co jste se dozvédéli o tom, jak posuzovat rizné Zadosti a prosby, které vam pfijdou po internetu nebo do mobilu?
Na co nesmite zapomenout?

vvyvs

o Proc je téZ8i odmitat ty Zadosti, které jsou FeCeny slusné nebo které fekne nékdo dospély?
o Jaké skupiny lidi, co s nami komunikuji, jsou spolehliv&jsi a jaké méné spolehlivé? (Mysli se tim dospéli, blizka
rodina, spoluzaci, kamarédi z ulice, znami z internetu apod.)

Priloha 1 Myslenkova mapa

5 . Informace PoZadavky (prosby)
~Zdvofrilost a tolerance

Ni¢emu neuskodi, kdyZ jsme pfi psani na internetu \ /

zdvorili a slusni. A vzdy je dobré byt tolerantn, . o om

y . . p »,O €em si piSes

tfeba kdyz si nékdo na internetu mysli néco jiného,

nez jaky je nd$ nazor... Ale i kdyz budeme zdvorilf Kdyz si na internetu s nékym

a tolerantni, vzdy méme moznost odmitnout, pokud piseme ¢i voldme, setkame se jak
nékomu nechceme vyhovét v jeho Zzadosti - CO ma s informacemi (co se stalo, co se

i v nasem sdéleni prednost pred JAK! stane), tak s pozadavky a prosbami

rosim, udélej néco).
]

JInternet = kontakty s lidmi”

»Sdéleni = CO a JAK”
Na internetu prijdeme do

kontaktu s rdznymi lidmi Kazdé sdéleni m3 Urc'ty_
(kamarédy, znamymi, uciteli, F)/bsah - selchce, coje
pfibuznymi, ale i lidmi, které jadrem sdelenl, d Lvlrutou
vibec nezname...). formu - jak se to Fekne,
zdvorile nebo méné
zdvorile, srozumitelné nebo
méné srozumitelné.

,Mizes odmitnout!”

At je forma zadosti jaka chce, treba
i slusnd, vzdy mazeme odmitnout. ,CO je daleZit&j3i”
A priestoze je to obvykle slusné, setkite
se na internetu mozna i se situacemi,
kdy bude lepsi své odmitnuti ani
nevysvétlovat - treba kdyz nékdo, koho
porddné neznéte, chce adresu apod.

JAK se véci Feknou, zéleZi tfeba na
dnavé, na tom, jak ¢lovék umi hovorit

a jak je stary apod. Podobu slov mizeme
nékdy omluvit, ale skute¢né dulezity je
pak obsah, ten posuzujte nejpeclivéji.
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